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Jarigen van de maand  
 

 

01-06 
05-06 
05-06 
05-06 
07-06 
07-06 
08-06 
09-06 
10-06 
14-06 
14-06 
17-06 
18-06 
22-06 
23-06 

 

 

Francis Lievers 
Monique Geeraerts 
Liliane Lammens 
Dorinne Reniers 
Janey Bruch 
Mathieu Jorissen 
Claire Oversteyns 
Micheline Robertz 
Rita Vanspringel 
Leentje Aelvoet 
Inge Christiaens 
José Pillards 
Magda Vandezande 
Simonne Smits 
Maria Smets 

 

24-06 
25-06 
30-06 
30-06 
30-06 

 

 

Godelieve Hanssens 
Ginette Vrijelinck 
Jacqueline Lambrechts 
Greet Lenaerts 
Lucienne Percival 

 
 

Ons Paasfeest 
 

    
 
Gezellig samenzijn op 16-04 in de zaal Pavo te Heverlee 
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Floralia Brussels 
 

   
 

Bezoek op 17-04 aan de bloemenpracht in het domein van het kasteel van 
Groot-Bijgaarden. 

 

Ursulinen Tildonk 
 

    
 
Gegidste rondleiding op 14-05 in het belevingscentrum 14-18 en de tuinen van 
het Ursulinenklooster.  
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Activiteitenkalender 
 

04-06-24 – Seniorenbal Stad Leuven 
Aanvang om 14.00 u. in de foyer van de Stadsschouwburg, 
Bondgenotenlaan 21. 
Inkom gratis.  Tickets via de balie van de stadsschouwburg of via 
www.30CC.be of 016-27.40.00 

 

10-06-24 - 9 km wandeling in Huldenberg 
Vertrek om 14.00 u. : Taverne Rochus, Gemeenteplein 24 
Ook bereikbaar met Lijnbus 70 
Leuven Station (Perron 12): 13.03 u. 
Halte Huldenberg Gemeenteplein: 13.35 u. 

11-06-24 – Daguitstap “Roeselare” 
07.00 : vertrek met autocar aan Leuven Station 
09.30 : aankomst Roeselare 
10.00 : rondleiding in het Museum van de 
Wielersport 
12.30 : lunch in ‘Reo Veiling Restaurant’ 
14.00 : rondleiding (met degustatie) in brouwerij 
Rodenbach 
17.00 : terugreis  
Deelnameprijs : € 77 pp (vervoer – bezoeken – lunch) 
Inschrijven kan tot 27 mei.                             https://ap.lc/EWMQm 

 

18-06-24 – Lentefeest Stad Leuven 
Om 14.00 u. in de Rijschool, Rijschoolstraat 21 met optreden van 
Stan Van Samang en dj Eddy. 
Inkom kost € 5 pp (incl. taart, koffie, frisdrank of bier).   
Tickets verkrijgbaar van 13 mei tot 13 juni in het Stadskantoor,  
‘s maandags van 14 tot 17 uur en ’s donderdags van 17 tot 20 uur 
of online https://leuven.be/seniorenfeest 

 

20-06-24 - 5 km wandeling in Wezemaal 
Vertrek om 14.00 u. : Café QV, Tussenhagenweg 1. 
Ook bereikbaar met Lijnbus 335 
Leuven Station (Perron 11): 13.39 u. 
Halte Wezemaal Sollenveld: 14.04 u. 
 

http://www.30CC.be
https://ap.lc/EWMQm
https://leuven.be/seniorenfeest
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01-07-24 - 9 km wandeling in Heverlee 
Vertrek om 14.00 u. : Brasserie De Abdijmolen, Abdij van Park. 
Ook bereikbaar met Lijnbus 630 
Leuven Station (Perron 5): 13.30 u. 
Halte Heverlee, Abdij van Park: 13.37 u. 

15-07-24 – Bezoek Stadhuis Leuven 
Er wordt ons de kans gegeven om gratis het 
Stadhuis van Leuven gegidst te bezoeken.  
Dit gaat uitzonderlijk door op een maandag. 
Al naargelang het aantal deelnemers wordt er in 
1 of 2 groepen gewerkt (14.00 u. en 15.00 u.) 
Inschrijven kan tot 07-07-24 of tot het 
bereiken van  het maximum aantal van 40 pers.  

  https://ap.lc/ZVSET 
 

12-09-24 – Regiouitstap “Lier” 
07.30 : vertrek Leuven Station 
09.15 : welkom in Lier met een Liers Vlaaike en koffie 
10.00 : keuze uit 

- rondrit in de streek met de bus 
- stadswandeling met bezoek aan begijnhof en begijnhofkerk 

12.15 : lunch = soep – vol-au-vent – dame blanche – koffie of thee –  
1 drankje (frisdrank, pilsbier of glas wijn) inbegrepen 

14.15 : keuze uit   - bezoek Zimmermuseum + vrije tijd 
- boottocht + bezoek Zimmermuseum 

16.45 : terugreis 
Deelnameprijs : € 63 pp of € 68 pp met boottocht 
!! Inschrijven kan maar tot 26 juni.            https://ap.lc/vwspM  

 

15-10-24 – Spaans festijn in Oostakker 
In Het Boerenhof viert Lauwers zijn 50 jarig bestaan met een 
“Spectaculaire Spaanse Namiddag”, met optredens van Frank Galan 
& Christel, The Stardancers en Patrick Onzia. 
Vooraf is er een heerlijke Spaanse Lunch en nadien nog een lekkere 
tortilla alvorens terug te keren. 
Vertrek in de voormiddag (de exacte uren volgen nog). 
Deelnameprijs : € 69 pp (autocar, Spaanse lunch, show en Tortilla) 
Att. Er kunnen maar 25 personen meegaan.   https://ap.lc/kexwT 
 

 

https://ap.lc/ZVSET
https://ap.lc/vwspM
https://ap.lc/kexwT
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16-05   Dagwandeling in Hasselt 
 

    
 

Seniors at the movies 
 

Eénmaal per maand (behalve juli-augustus) is er in Kinepolis, Bondgenotenlaan 
145-149, Leuven een “Seniors at the Movies” filmnamiddag. 
Onthaal met koffie en cake om 13.30 u., voorstelling om 14.15 u. 
Inkom: € 10,45 (voor inkom + koffie en cake) – bij vertoon van uw lidkaart wordt 
dit € 9,95. 
        

 

Dinsdag 11-06-2024: ”Wicked Little Letters” 
 

In de jaren 1920 schrikken de conservatieve 
inwoners van Littlehampton, een Engelse badplaats, 
op wanneer er plots aanstootgevende en obscene 
brieven in hun  brievenbussen belanden. Ze ver-
denken de pittige en luidruchtige Ierse migrante 
Rose. De anonieme brieven veroorzaken nationale 
opschudding en er volgt een proces.  Maar wanneer 
de vrouwen van de stad – onder leiding van 
politieagent Gladys – de misdaad zelf beginnen te 
onderzoeken, vermoeden ze dat Rose misschien 
toch niet de schuldige is. 
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Onze clubs (**) 
 

 

Fitdans “Funny Dance” (*) 
 
Elke donderdag tijdens ‘t schooljaar 
van 14.00 u. tot 15.30 u. 
In de sporthal van het Boudewijnsta-
dion, Diestsesteenweg 270, 3010 
Kessel-Lo. 
 
Renée Breyssem – 0494-74.47.54 

Gym “Fit naar Leest en Geest” (*) 
 
Elke woensdag van 11.30 u. tot 
12.30 u. tijdens het schooljaar. 
In de sporthal van het Boudewijnsta-
dion, Diestsesteenweg 270, 3010 
Kessel-Lo. 
 
info@okraleuvencentrum.be 

Lijndans “Samancha (*) 
 
Elke maandag tijdens het schooljaar 
van 15.30 u. tot 17.30 u. 
In de sporthal van het Boudewijnsta-
dion, Diestsesteenweg 270, 3010 
Kessel-Lo. 
 
Christine Loosveldt – 0497-20.25.68 

Petanque “Bagoo” 
 
Elke woensdag vanaf eind maart t/m 
oktober in samenwerking met het 
Ruelenspark van 14.00 u. tot 16.30 u. 
Aan de cafetaria Erasme Ruelens-
straat, 3001 Heverlee. 
 
Renée Breyssem – 0494-74.47.54 

Wandelclub “Kompas” 
 
Elke 1ste maandag (9 km) en elke 3de 
donderdag (5 km) om 14.00 u. 
 
Voor de locaties : zie activiteiten-
kalender. 
 
Miche Staes – 0473-59.95.87 

Zangkoor “Lovanium” 
 
Elke 1ste en 3de woensdag van 10.00 
u. tot 11.30 u. 
In de cafetaria van de serviceflats 
van het Molenhof, Burg. S. De Rijck-
laan, 3001 Heverlee. 
 
Jan Convents – 016-65.75.32  

 
(*) Houders van een UiTPAS met kansentarief Regio  
Leuven kunnen 80% vermindering op het club-inschrij- 
vingstarief krijgen. 
 

(**) meer info : www.okraleuvencentrum.be/Onze_Clubs.html  

mailto:info@okraleuvencentrum.be
http://www.okraleuvencentrum.be/Onze_Clubs.html
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Contactgegevens 
 
 

 
Okra Trefpunt Leuven Centrum 
p.a.    Pleinstraat 17 

3001     Leuven 
 

 

 
 
Aansluitnr. : 
E-Mail : 
Website : 
Bankrekening : 

 
25.407 
info@okraleuvencentrum.be 
www.okraleuvencentrum.be 
BE39 7855 5015 6319 

 
Ons team 

 
Teamleider 
 

Renée Breyssem                                0494-74.47.54 
renee.breyssem@okraleuvencentrum.be 

Teamleider Sport 
 

Miche Staes 
miche.staes@okraleuvencentrum.be 

Administratie 
 

Guido Van Elsen 
guido.vanelsen@okraleuvencentrum.be 

Financiën 
 

Charel Rijsbosch 
charel.rijsbosch@okraleuvencentrum.be 

Webmaster / 
        Trefpuntnieuws 

Harry Mariën 
harry.marien@okraleuvencentrum.be 

Events 
 

Chris Deschouwer 
chris.deschouwer@okraleuvencentrum.be 

 

 
 

 

Okra Leuven Centrum bewaart, in samenwerking met Okra nationaal, je persoonsgegevens voor de 
administratie en de opvolging van haar activiteiten en voor het informeren van haar leden en 
sympathisanten.  Je hebt het recht op inzage en kunt deze gegevens steeds verbeteren of laten 
wissen.  Bezoek onze website voor meer info.  Voor vragen en of opmerkingen kan je terecht op: 
privacy@okraleuvencentrum.be 
. 

 

mailto:info@okraleuvencentrum.be
http://www.okraleuvencentrum.be
mailto:renee.breyssem@okraleuvencentrum.be
mailto:miche.staes@okraleuvencentrum.be
mailto:guido.vanelsen@okraleuvencentrum.be
mailto:charel.rijsbosch@okraleuvencentrum.be
mailto:harry.marien@okraleuvencentrum.be
mailto:chris.deschouwer@okraleuvencentrum.be
mailto:privacy@okraleuvencentrum.be

